TEUVAN KUNNAN
OPISKELUHUOLTO-
SUUNNITELMA



Sisallys

1. Opiskeluhuoltotyon tavoitteet ja keskeiset periaatteet................ccooviiiiiiiiiiiiiii, 2
2. Toimenpiteet opiskeluhuollon toteuttamiseksi................c.oiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e, 3
3. Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kadytettavissa olevista

opiskeluhuoltopalveluista...........cooiiiiiiiiiiiii ittt ettt ettt ettt eteeeeeeeeeeeaeaannns 3
3.1.  Lakisadateiset henkilostOmItOItUKSeT ... .uuuiiiiiiiiiiii e 4
3.2, Tehtavien KUVAUKSEL . ........e ettt ettt ettt ettt ettt ettt ettt e e e e eeeeaaeeaaaaaannns 4
3.2.1.  Oppilas- ja opiskelijahuoltolain (1287/2013) mukaiset kuraattorin tehtavat. ................. 4
3.2.2. KouluyhteisOohjaaja seka kouluvalmentaja .........cccoeviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinee.. 5
3.2.3.  Psykiatrinen sairaanhoitaja.........ccoveiiiiiiiiiiiiiiiiii e 5
3.2.4.  Kouluterveydenhoitaja .......ceeeiiiiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii ittt iaeaee 5
3.2.5.  KOUIUPSYKOIOGI . et ettt ettt et e e raeee s 6
4. Kouluyhteisdn toimenpiteet yhteisollisen opiskeluhuollon edistamiseksi.................. 6
4.1.  Yhteisollinen opiSKeIUNUOIO ...cviiiiiiiiiiiiiiiii i i ireeeeeeeeereeeaaesssasesnanenns 7
4.2. Koulukohtainen yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma..........coovviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnnn... 8
4.3. Poissaoloihin puuttumisen toimintamalli ........cooviiiiiiiiiiiiiiii e 8
4.4. Tunne- ja vuorovaikutustaidot ....cooviiiiiiiiiiiiii i i it eeeeeeeeeeeeeeeaeeaaaeens 9
RS TR = 1| 1 (=T =Y P 9
4.6. Yhteisty0 ja kaytanteet kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteison
hyvinvoinnin tarkastuKSISSa .......veuiiiiiiiiiiiii i i et e es 9

5. Toimenpiteet tarvittavien tukitoimien jarjestamiseksi (yksilokohtainen opiskeluhuolto)
10

5.1, Monialainen asiantuntijaryNma ........coueiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii i e 12
5.2, OpiskelUNUOIOKEOMUS. . ....ueetiiiieiiii et ettt et eeeeeaneeeeeeeeennnnnneens 13
5.3.  Opiskeluhuollon reKiSterit ......ueeeireiiieetiiiiiii et eeeiiiieeereeeanneeeeereeeannneeeens 13
5.4. Oppilashuolto opetukseen osallistumisen evaystilanteissa.......ccccvveviiiiiiniiiiinnnnnn... 14
5.5. Opettajan antama arvio oppilaan selviytymisesta ja hyvinvoinnista koulussa................. 14

5.6. Oppilaan koulupaivan aikaisen erityisruokavalion tai I&akityksen ilmoittamisen kaytanteet . 14
5.7. Opiskeluterveydenhuollon sairaanhoitopalvelujen jarjestamistapa ja ohjaus niihin

E= L CCTU (N0 g1 ET=T S N 15
6. Yhteistyon jarjestaminen oppilaiden ja heidan perheidensa seka koulussa
tyoskentelevien ja muiden oppilaiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa .................. 15
7. Suunnitelmat oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta seka
Kriisisuunnitelma ... ..o i e e e e e 16
8. Toimenpiteet opiskeluhuollon seuraamiseksi...........cccoviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnnn.. 16
9. Opiskeluhuoltosuunnitelman paivittaminen................cooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 17
T 11 =Y =T 18



1. Opiskeluhuoltotyon tavoitteet ja keskeiset periaatteet

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (377/2022 13§) velvoittaa koulutuksen jarjestajia laatimaan
opiskeluhuollon kokonaisuuden toteuttamiseksi koulutuksen jarjestajan
opiskeluhuoltosuunnitelman.

Opiskeluhuollolla tarkoitetaan oppilaan ja opiskelijan hyvan oppimisen, hyvan psyykkisen ja
fyysisen terveyden seka sosiaalisen hyvinvoinnin edistamista ja yllapitamista seka niiden
edellytyksia lisdavaa toimintaa kouluyhteiséssa. Oppilaalla ja opiskelijalla on oikeus saada
maksutta opiskeluhuolto, jota opetukseen osallistuminen edellyttda. Opiskeluhuoltotydssa otetaan
huomioon lapsen ja nuoren edun ensisijaisuus.

OPISKELUHUOLLON RAKENNE

HYVINVOINTI- Alueellinen opiskeluhuollon yhteistytryhma ; Alueellinen lasten ja
ALUE *  Valmistelee alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman | nuorten hyvinvointi-
Seuraa suunnitelman toteutumista seké opiskeluhuoltopalvelujen, koulutuksen | | suunnitelma

jérjestéjien, sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujen sekd muiden tarvittavien palvelujen
yhteistydn toteutumista

Kasittelee hyvinvointialueen ja sen alueella toimivien koulutuksen jarjestjien valisid
opiskeluhuollon kysymyksia

Hyvinvointialueen tuottamat palvelut
Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palvelut
*  Opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalvelut

KOULUTUKSEN Opiskeluhuollon ohjausryhmi (monialainen) —I>_ | Kunnan lasten ja
JARJESTAJA *  Valmistelee koulutuksen jarjestdjan opiskeluhucltosuunnitelman L nuorten hyvinvointi-
Suunnittelee, kehittd4, ohjaa ja arvioi opiskeluhuoltoa opetuksen jérjestsjstasolla £ syunnitelma

Koulu- ja yksikkdkohtainen opiskeluhuoltoryhméa (yhteiséllinen)

*  Koulun hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistdminen
*  Kaswun, oppimisen ja koulunkdynnin ongelmia ennaltaehk3isevs toiminta

Monialainen asiantuntijaryhma

*  Yksittdisen oppilaan asioiden késittely

*  Konsultaatio yksittdisten toimijoiden kanssa (kuraattori, psykologi, terveydenhoitaja)
Vaatii oppilaan/hucltajan suostumuksen

*  Kirjataan opiskeluhucltokertomukseen ja asiakasrekisteriin

Lisaksi Teuvalla toimii OKRA (kasvun ja tuen ryhma), joka on kuvattu tarkemmin sivulla 8.
Opiskeluhuoltoa toteutetaan oppimisen toimialan ja hyvinvointialueen suunnitelmallisena
yhteistyona oppilaiden, opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa seka tarvittaessa muiden
yhteistydtahojen kanssa. Opiskeluhuolto on ensisijaisesti ennaltaehkaisevaa yhteisollista tyota.
Yhteiséllinen opiskeluhuolto on kaikkien kouluyhteistssa tydskentelevien ammattilaisten yhteinen
tehtava. Lisaksi oppilailla ja opiskelijoilla on oikeus opiskeluhuoltopalveluihin, joita ovat
kouluterveydenhuolto seka kuraattori- ja psykologipalvelut. Opiskeluhuoltopalvelut jarjestetaan
Iahipalveluna, jolle opetuksen jarjestajan tulee tarjota asianmukaiset tilat.

Opetuksen jarjestajakohtaisen opiskeluhuollon yleisesta suunnittelusta, kehittdmisesta,
ohjauksesta ja arvioinnista vastaa monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma.

Yhteisollisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon keskeiset periaatteet on kirjattu jaliempana
esiteltavien asiakokonaisuuksien yhteyteen.



2. Toimenpiteet opiskeluhuollon toteuttamiseksi

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (377/2022 13§) kuvaa koulutuksen jarjestajan
opiskeluhuoltosuunnitelmaa seuraavasti.

Koulutuksen jarjestaja vastaa siita, ettd opiskeluhuollon toteuttamista, arviointia ja kehittdmista
varten suunnitelmassa on oppilaitoskohtaisesti seuraavat tiedot:

1)
2)

tukitoimien jarjestamiseksi;

3)

tydskentelevien ja muiden opiskelijoiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa;

4)

arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kaytettavissa olevista opiskeluhuoltopalveluista;
oppilaitosyhteisdn toimenpiteet yhteisdllisen opiskeluhuollon edistamiseksi ja tarvittavien

yhteistydn jarjestaminen opiskelijoiden ja heidan perheidensa seka oppilaitoksessa

suunnitelma opiskelijoiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta seka

toimenpiteet opiskelijoiden terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseksi 6 §:n mukaisesti.

Yksilokohtainen opiskeluhuolto sisaltyy kohdassa 2 mainittuihin tarvittaviin tukitoimiin.

3. Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kaytettavissa olevista
opiskeluhuoltopalveluista

Opetuksen jarjestaja paattaa, miten yksikkokohtaiset tiedot opiskeluhuoltopalvelujen resursseista
ja niiden tarpeesta kootaan. Tiedot voi ilmoittaa yksikon koon mukaan joko tunteina tai
henkilétyévuosina.

KURAATTORI TERVEYDENHOITAJA PSYKOLOGI
R . . . . . palvelua
opp.maara palvelujen tarve palvelua tarjolla palvelujen tarve palvelua tarjolla | palvelujen tarve tarjolla
. o L L | yhteisdl - Zglﬁ vsil
yhteisollin |\ isiiing | YPteisollin - igling | YteisOlin |y gigliinen | Yhteisollin | yksilolli | linen yksilolli |- o Blline
en tyd ja .. en tyd ja m entydja - entyd ja nen tyo ja nen m
yhteistyo ntyo yhteistyd iy yhteistyo tyo yhteistyo tyd yhteisty | tyo %‘ig Fyé')
° styo
Esiop. |48 1h/kk [1,5h 4h / vuosi@h / vuosi [ 10h / neuvola neuvola |neuvolalth/kk [th/kk [0 0
/viikko \vuosi
YKala|218 [12h/kk [15h/ 3h/kk |7h/viikko|8h /kk [20h /viikko 4h 18h 12h kk [15h/ 0 0
viilkko kuukausi |viikko viikko
YKyla [166 |[12h/kk |25h/ 12h /kk [15h/ 8h /kk |24h /viikko [3h 18h 12h kk [25h / 0 0
viilkko viilkko kuukausi |viikko viikko
Perala | 42 1h/kk [5h/viikko|1h /kk [3h / viikko|6h vuosi |3h /viikko K4h /vuosi|1,5 4h 1h/ 0 0
vilkko |vuosi  |viikko
Aystd |45 1h/kk |5h/viikko|1h /kk [3h / viikko|6h vuosi |3h /viikko |2h /vuosi|1,5h 4h 1h/ 0 0
vilkko  [vuosi  |viikko
Lukio 42 2h / kk 12h/ 4h / kk 7h / viikko |6h vuosi [4h / viikko [6h / vuosi [2h 6h 12h/ |0 0
vilkko vilkko |vuosi  |viikko
'Yht. 561 |29h/kk [63,5h/ |21,5h/kk|39h/ 20h / kk [54h /viikko 9h/kk 41h/ [26h/ [53h/ |0 0
vilkko vilkkko vilkko |vuosi  |viikko

Opiskeluhuoltosuunnitelman valmisteluhetkella (06/2023) perusopetuksen 483 oppilaasta 61
(12,6%) on tehostettu tuki ja erityinen tuki 36 (7,5%) oppilaalla. Esiopetuksen 48 lapsesta
tehostettu tuki on on 6 (12,5%) oppilaalla ja erityinen tuki kahdella (4,2%) oppilaalla. Vuosiluokkiin
sitomaton paatdn on kahdella oppilaalla. Kotiopetuksessa opiskelee kolme lasta ja muualla yksi
oppilas. Valmistavassa opetuksessa on nelja oppilasta. Maahanmuuttajataustaisia oppilaita on
Teuvalla 15 lasta.




3.1.Lakisaateiset henkilostomitoitukset

Kuraattori 670 oppilasta
Koulupsykologi 780 oppilasta

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen suositukset henkiléstomitoituksesta:

Kouluterveydenhoitaja 460 oppilasta
Opiskelijaterveydenhoitaja 570 oppilasta
Koululaakari 2100 oppilasta

3.2. Tehtavien kuvaukset
3.2.1. Oppilas- ja opiskelijahuoltolain (1287/2013) mukaiset kuraattorin tehtavat.

Kuraattorin tehtdvaa maarittaa oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013) seka sosiaalihuoltolaki
(1301/2014). Tehtavista saadetdan myds koululainsdadannolla mm. oppimisen tukeen liittyva
monialainen yhteistyd seka kurinpidollisten toimenpiteiden yhteydessa jarjestettava opiskeluhuolto.
Tyo6ssa vaaditaan perehtyneisyytta sosiaali- ja koululainsdadanndn lisaksi erityislainsaadantoon.

Kuraattoripalvelu on koulunkaynnin ja opiskelun tukea ja ohjausta tarjoava ehkaiseva
sosiaalipalvelu, jolla edistetdan seka yksittaisen ettd koko koulu- ja oppilaitosyhteisdn
hyvinvointia. Palvelulla tuetaan opiskelijoiden oppimista, hyvinvointia seka sosiaalisia valmiuksia.
Tyo6n tavoitteena on yhdessa opiskelijoiden, perheiden ja yhteiséjen kanssa edistaa oppilaitoksen
sosiaalista eheyttd, vahvistaa opiskelijoiden toimintaedellytyksia seka osallisuutta. Kuraattorin
tehtavassa painottuu sosiaaliohjauksellinen, ehkaiseva ja yhteisollinen tydote.

Kuraattoripalvelu on suunnattu opiskelussa, kasvussa tai kehityksessa tukea tarvitseville esi-,
perus- ja toisen asteen oppilaitosten opiskelijoille ja heidan huoltajilleen seka oppilaitosyhteisoéille.

Opiskelijoiden oppimisen, hyvinvoinnin, osallisuuden ja sosiaalisten valmiuksien tukeminen
yhteison tasolla. Opiskeluhuoltoryhman ja kehittamistiimien toimintaan osallistuminen sosiaalialan
asiantuntijana. Oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltotydn suunnitteluun ja arviointiin osallistuminen.
Teemapaivien, vanhempainiltojen ja oppilaitokseen tutustumispaivien suunnitteluun ja
toteuttamiseen osallistuminen.

Opiskelijan lahiverkoston ja koulun valisen yhteistydn edistaminen. Kuraattoripalveluista
tiedottaminen yhteistydssa koulutuksenjarjestajan kanssa. Oppilaitos- ja ryhméakohtaisten
kohtaisten kyselyiden laatimiseen ja pohjalta toteutettavien toimintamallien ja toimenpiteiden
suunnitteluun osallistuminen (mm. limapiiri, tyérauha, kiusaaminen). Ryhma- ja luokkatason
tydskentely: ryhmien yleistilanteen kartoitus opiskeluhuoltoryhmassa. Ryhmien havainnointi,
teemal/pienryhmien toteutus (havaittuun tarpeeseen perustuen) seka ryhmayttamiseen
osallistuminen. Tehtavaan kuuluu myoés oppilaitoksen henkildstén neuvonta ja ohjaus seka
verkosto- ja sidosryhmatyodskentelya.

Monialaisiin asiantuntijaryhmiin osallistuminen ja tukitoimien suunnitteluun seka seurantaan
osallistuminen osana monialaista asiantuntijaryhmaa. Tukitapaamiset opiskelijan kanssa (mm.
voimavarat, vahvuudet, opiskelun tuki, tunteiden hallinta, sosiaaliset suhteet). Opiskelijan ja
perheen kokonaistilanteen kartoittaminen (koulunkaynti, vapaa-aika, elamanhallinta, verkostot,
voimavarat, vuorovaikutussuhteet)

Verkostojen kokoaminen tai yhteistyd jo olemassa olevien verkostojen kanssa. Vanhempien
tukeminen, ohjaus ja neuvonta. Yksilétyon kirjaaminen asiakasrekisteriin. Oppilaitoksen
henkildkunnan konsultaatio. Yksilén tarpeisiin vastaaminen yhteisoéllisella tasolla (erilaiset ryhmat,



kohdennetut vanhempainillat jne.). Tarvittaessa opiskelijan ohjaaminen muiden palvelujen
piiriin/monialaisen yhteistyon laajentaminen.

3.2.2. Kouluyhteisbohjaaja seka kouluvalmentaja

Kouluyhteisbohjaaja tekee moniammatillista yhteistyota seka kohtaamistyota oppilaiden
hyvinvoinnin edistdmiseksi ja toimii kouluyhteis6éssa psykososiaalisen tuen henkilona.
Kouluyhteis6ohjaaja on osa yhteisdllista oppilashuoltoa seka kehittda kodin ja koulun yhteisty6ta.
Kouluvalmentaja on matalan kynnyksen ammattilainen, jonka tehtdvana on olla helposti
l&hestyttavissa oppilaiden, opiskelijoiden, opettajien, opiskeluhuollon ja koulun muiden
tydntekijoiden taholta. Kouluvalmentaja on lasna koulun arjessa osallistuen niin koulun
kasvatustyohon kuin toiminnallisen sisallon jarjestamiseen, kuten ryhmaytykseen, teematunteihin
ja -tapahtumiin seka valituntitoimintaan. Kouluvalmentaja tekee tarvittaessa yhteistyota huoltajien
kanssa. Lisaksi han jalkautuu valilla nuorten pariin kouluajan ulkopuolella ja koulujen loma-aikoina.
Ty6hon kuuluu myoés ilta- ja viikonlopputy6ta.

3.2.3. Psykiatrinen sairaanhoitaja

Koululaisten ja opiskelijoiden mielenterveystyo, ennaltaehkaisevat ja mielen hyvinvointia tukevat
matalan kynnyksen palvelut, kuten normaaleihin elamankriiseihin liittyvat oireilut, huoli nuoren
jaksamisesta ja/tai mieliala-asioista ovat keskeinen osa tehtavankuvaa. Myos
keskustelumahdollisuuden tarjoaminen seka erilaisten kartoitusten tekeminen on tarkea osa
tehtavaa. Psykiatrinen sairaanhoitaja ei tee diagnooseja. Tyénkuvaan eivat kuulu psykoterapia,
kognitiivisten tutkimusten tekeminen tai neuropsykiatriset kartoitukset.

YhteistyO erityisesti koulu- ja opiskeluterveydenhuollon ja oppilashuoltoryhmien kanssa seka osana
eri-koissairaanhoidosta perustasolle jalkautuvaa nuorisopsykiatrian toimintamallia.
Moniammatillisen tiimitydn vahvistaminen kouluymparistdissa mm. koulukuraattorien, psykologien
ja kuntien nuorisotydntekijdiden kanssa.

3.2.4. Kouluterveydenhoitaja

Oppilas on kouluterveydenhuollon palvelujen piirissa perusopetuksen ajan. Lukiossa tai muissa
terveydenhuoltolain (17§, 1326/2010) maarittelemissa oppilaitoksissa opiskelevat ovat oikeutettuja
opiskeluterveydenhuoltoon. Eteld-Pohjanmaan hyvinvointialue vastaa Teuvalla koulujen
terveydenhoitaja-, psykologi ja ladkaripalveluista ja niiden sijoittelusta.

Kouluterveydenhuollon palveluja antavat kouluterveydenhoitaja ja -ladkari. Oppilaan hyvinvointia ja
fyysista, psyykkista ja sosiaalista terveydentilaa ja toimintakykya seurataan ja tuetaan opintojen
aikana koko ikaluokan kattavissa maaraaikaisissa terveystarkastuksissa vuosittain.

Kouluterveydenhuollossa pyritaan I6ytamaan oppilaan terveytta ja hyvinvointia uhkaavat tekijat
seka tunnistamaan kunkin oppilaan yksildlliset terveyden edistdmisen tarpeet. Toiminnalla tuetaan
my0s pitkaaikaisesti sairaan oppilaan omahoitoa. Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon tehtava on
yhdessa muiden toimijoiden kanssa jarjestaa riittava tuki seka ohjata opiskelijat tarvittaessa
jatkohoitoon ja/tai tutkimuksiin.

Ensimmaisen, viidennen ja kahdeksannen luokan oppilaille toteutetaan laaja terveystarkastus,
johon kuuluu myds laakarintarkastus. Huoltajat kutsutaan aina mukaan laajoihin tarkastuksiin.
Huoltajan ja 15 vuotta tayttaneen oppilaan kirjallisella suostumuksella 8. luokan laajaan
terveystarkastukseen sisaltyy myds opettajan arvio oppilaan selviytymisesta ja hyvinvoinnista
koulussa. Teuvalla huoltajat kutsutaan jo 7. luokalla tarkastukseen osana 8. luokan laajaa
terveystarkastusta. Oppilaan/opiskelijan terveystiedot ovat luottamuksellisia ja ne kirjataan
sahkdiseen potilastietojarjestelmaan. Laajoista terveystarkastuksista kootaan luokka-asteittain



yhteenvedot sovittujen tietojen osalta yhteisollisen opiskeluhuoltotyon tueksi. Yhteenvedot
laaditaan niin, ettei yksittdisen oppilaan/opiskelijan vastauksia voida yhteenvedosta tunnistaa.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palveluihin kuuluu myés oppilaitosyhteisdn hyvinvoinnin seka
opiskeluymparistén terveellisyyden ja turvallisuuden edistdminen ja seuranta. Terveydenhoitaja on
yhteiséllisen opiskeluhuoltoryhman jasen.

Terveydenhoitajan ty6étehtaviin edelld mainittujen lisaksi voi kuulua vanhempien ja huoltajien
hyvinvoinnin ja kasvatustyon tukeminen, oppilaan/opiskelijan psykososiaalinen tukeminen
(keskustelut, toiminnalliset menetelmat, ohjaus ja neuvonta) seka tyoskentely luokkien ja
oppilas/opiskelijaryhmien kanssa.

3.2.5. Koulupsykologi

Koulupsykologi auttaa lapsia ja nuoria oppimiseen ja koulunkayntiin liittyvissa haasteissa.
Koulupsykologin tyéhén kuuluu oppilaan oppimisvalmiuksien, erilaisten koulunkayntivaikeuksien ja
psyykkisen tilanteen arviointia seka tukitoimien suunnittelua yhdessa oppilaan, vanhempien,
opettajan, muun oppilashuoltoryhman ja mahdollisesti muiden yhteistyotahojen kanssa.

Koulupsykologin keskeinen tehtava on arvioida erityisopetuksen ja muiden tukitoimenpiteiden
tarpeellisuutta ja sopivuutta. Koulupsykologin tehtaviin kuuluu myds esikoululaisten
kouluvalmiustutkimukset. Koulupsykologin tyd ei ole varsinaisesti hoitoty6ta, mutta se voi pitaa
sisallaan myos lasten ja nuorten tukikaynteja. Tarvittaessa koulupsykologi ohjaa oppilaan
jatkotutkimuksiin ja jatkohoitoon.

Palvelua ei ole suunnitelman valmisteluhetkella saatavilla.

4. Kouluyhteison toimenpiteet yhteisollisen opiskeluhuollon
edistamiseksi

Yhteisollinen opiskeluhuolto on tarkea osa perusopetuksen toimintakulttuuria ja sen kehittdminen
edellyttda johtamista. Oppilaiden terveyden ja hyvinvoinnin edistdminen kuuluu oppilas- ja
opiskelijahuoltolain 6 §:n mukaisesti yhteiséllisen tydén kokonaisuuteen.

Yhteis6llinen opiskeluhuolto tarkoittaa toimintaa, jonka avulla seurataan ja kehitetdan yhteisollista
ja yksilollista hyvinvointia seka terveellisen, turvallisen ja esteettdman oppimisympariston
syntymista, edistetddn mielenterveyttd ja oppimista seka ehkaistdan syrjaytymista. Koulun
henkilokunnalla on ensisijainen vastuu kouluyhteison hyvinvoinnista.

Yhteisollinen opiskeluhuolto

Tavoitteet
- Kouluyhteis6n ja oppilasryhmien hyvinvoinnin seuraaminen, arvioiminen ja kehittdminen
- Kouluympariston terveellisyydesta, turvallisuudesta ja esteettémyydesta huolehtiminen
(koulurakennus, -tilat ja -valineet)

Tehtavat
- Hyvinvointiin liittyvien koko kouluyhteis6a koskevien tavoitteiden asettaminen,
konkreettisten toimien suunnittelu, toteutumisen seuranta ja arviointi yhteistydssa




oppilaiden ja huoltajien kanssa
- Toimenpiteet oppilaiden osallisuuden lisdamiseksi
- Kouluun kiinnittymisen toimenpiteet yhteisdtasolla

- Opiskeluhuoltoryhmaa johtaa rehtori tai esiopetusta antavassa yksikdssa yksikon johtaja

- Oppilaiden ja huoltajien osallisuus ja kuulluksi tuleminen tulee ottaa huomioon kaikessa
yhteiséllisen opiskeluhuollon suunnittelussa, toteuttamisessa, arvioinnissa ja
kehittdmisessa.

- Ryhmaan kutsutaan tarvittaessa muita lasten ja nuorten hyvinvointia edistavia
viranomaisia ja toimijoita.

- Yhteisdllinen koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma kasittelee esimerkiksi seuraavia
asioita:

o Jarjestyssaantojen valmistelu ja paivittdminen

o Miten lakien edellyttamaa opiskeluhuoltoa toteutetaan (kasvatukselliset ja
kurinpidolliset keinot ja niiden seuranta PoL 35, 36)

o Toimintatavat kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka
kouluyhteisdn hyvinvoinnin tarkastuksissa (koulurakennus, opetustilat ja —
valineet, eri oppimisymparistot, valitunnit)

o Poissaolojen seuranta, niista ilmoittaminen ja niihin puuttuminen

o Koulun ulkopuolisten, hyvinvointia edistavien tahojen kanssa tehtavan yhteistyon
menettelytavat

o Nivelvaiheiden vastuut ja toimintatavat koulun tasolla

Tapaturmien ehkaiseminen seka ensiavun jarjestaminen ja hoitoonohjaus
Tupakkatuotteiden, alkoholin ja muiden paihteiden kayton ehkaiseminen ja
kayttdon puuttuminen

Turvallisuutta koskevat ohjeet

Kouluterveyskyselyn tulosten lapikaynti

Opiskeluhuollon TEA-viisari

koulun eri toimijoiden toimintaan tutustuminen

o O

O O O O

Kokoontuminen ja kirjaaminen
- Opiskeluhuoltoryhma kokoontuu saanndllisesti. Koollekutsujana toimii ryhman
puheenjohtaja. Kokouksista kirjoitetaan muistiot (kdytetdan omavalvonnassa)

4.1.Yhteisollinen opiskeluhuolto

Yhteisollinen opiskeluhuolto on ensisijainen opiskeluhuollon tydmuoto, silla se tukee koko
kouluyhteisda. Yhteisollinen opiskeluhuolto on suunnitemallista ja tavoitteellista tyota koulun
arjessa ja siihen sisaltyy myos koulun toimintakyvysta huolehtiminen ongelma- ja kriisitilanteissa.
Yhteisollisen opiskeluhuoltoa toteuttavat kaikki koulun toimijat ja silla voidaan tarkoittaa toimintaa,
joka on suunnattu kaikille yhteisdn jasenille, mutta sitd voidaan kohdistaa myds esim. tietyille
luokka-asteille tai ryhmille. (Yhteisesta tydsta hyvinvointia -opiskeluhuoltoryhma perusopetuksessa
2018, 9)

"Yhteisdllinen opiskeluhuolto edistda oppilaiden oppimista ja hyvinvointia seka yhteisén hyvaa
vuorovaikutusta ja osallisuutta” (Yhteisesta tyosta hyvinvointia —opiskeluhuoltoryhma
perusopetuksessa 2018, 9).

Kasvun ja oppimisen tuen ryhma OKRA kasittelee oppilaiden pedagogiset jarjestelyt. Niita ovat
-tehostetun tuen aloittamisen ja purkamisen kasittely
-pedagogisten arvioiden ja selvitysten seka erityisen tuen aloittamisen tai purkamisen kasittely



Ryhmaan kuuluu luokan- tai aineenopettaja, erityisopettaja, kuraattori, terveydenhoitaja,
kouluyhteisdéohjaaja, kouluvalmentaja ja rehtori.

Luokanopettaja tai -valvoja on velvollinen viemaan oman ryhman oppilaan asian OKRAnN kasitte-
lyyn tuen tarpeen tason muuttuessa. Erityisopettaja tukee tarvittaessa tilanteen arvioinnissa.
Luokanvalvojalla ja -opettajalla on kokonaisvastuu oppilaansa tuen jarjestelyista ja pedagogisista
asiakirjoista.

Kasvun ja oppimisen tuen ryhma ei kasittele yksildllista oppilashuoltoa.
4.2.Koulukohtainen yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma

Koulukohtaisesti koottava yhteiséllinen opiskeluhuoltoryhma vastaa kunkin koulun opiskeluhuollon
toiminnan suunnittelusta, toteuttamisesta, arvioinnista ja kehittamisesta. Opiskeluhuoltoryhmaa
johtaa rehtori. Yhteisolliseen opiskeluhuoltoryhma kootaan koulukohtaisesti, jolloin ryhman
kokoonpano vaihtelee tarpeen mukaan. Paasaantoéisesti ryhmaan kuuluvat rehtorin lisaksi
kuraattori, terveydenhoitaja, kouluyhteisdohjaaja, kouluvalmentaja, opettajien-, oppilaiden- ja
huoltajienedustaja seka erityisopetuksen- ja/tai oppilaanohjauksen edustaja. Oppilaiden ja
huoltajien osallisuus ja kuulluksi tuleminen tulee ottaa huomioon kaikessa yhteiséllisen
opiskeluhuollon suunnittelussa, toteuttamisessa, arvioinnissa ja kehittdmisessa.

Yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma kayttaa laajoista terveystarkastuksista mahdollisesti tehtya
yhteenvetoa seka eri oppilasryhmista tehtyja huoliseuloja arvioidessaan luokka- ja kouluyhteison
tilaa ja mahdollisten lisadtoimenpiteiden tarvetta. Yhteenveto terveystarkastuksista ei saa sisaltaa
nimia. Ryhma suunnittelee, miten oppilaiden ja yhteison hyvinvointiin liittyvien kyselyiden kuten
esim. laadunarvioinnin tulokset, asiakas- ja tyotyytyvaisyyskyselyt, kunta-10 — kyselyt, laajennetun
terveystarkastuksen yhteenveto seka kouluterveyskyselyn (THL) tuloksia kasitellaan koulussa.
Viimeksi mainittuun saa asiantuntija-apua kouluterveyslahettilasta (Terveyden edistamisen
yksikkd).

Vanhempien kasvatustydn tukeminen seka kodin ja koulun yhteistydn vahvistaminen kuuluvat
yhteisolliseen opiskeluhuoltotoimintaan. Keinoja naiden toteuttamiseen ovat vanhempain
kuuleminen ja yhteistyd vanhempainyhdistysten ja vanhempainfoorumien kanssa.

Laajennettuun opiskeluhuoltoryhmaan kutsutaan tarvittaessa muita koulun henkiloston edustajia
seka lasten ja nuorten hyvinvointia edistavia viranomaisia ja toimijoita. Yhteistybkumppaneita
yhteiséllisessa opiskeluhuollossa ovat ylakoulun ja lukion ryhmassa mm. vastaava kuraattori,
vapaa-aikatoimialan nuoriso-ohjaajat, aamu- ja iltapaivatoiminnan ohjaajat, koulupoliisi,
uskonnollisten yhdyskuntien edustajat seka jarjestét. Alakoulun laajennetussa
opiskeluhuoltoryhmassa painotetaan perheneuvolan ja lastenneuvolan kanssa tehtavaa
yhteistyota. Kokoontumiset toteutetaan saanndllisesti. Jatkotoimenpiteena Teuvalla suunnitellaan,
ettd eri organisaatioiden edustajista muodostuva Teuva toimii -tiimi osallistuu toimintaan.

Yhteiséllisen oppilashuoltoryhman toimintaa koordinoi kouluyhteiséohjaaja Juho Kaleva
4.3. Poissaoloihin puuttumisen toimintamalli

Poissaoloihin puuttumisen toimintamallissa oppilashuolto henkildstd, luokanopettaja tai -valvoja on
yhteydessa kotiin, jos huoli herda. Kaytanndssa yhteydenotto on Wilma-viesti, jossa pyydetaan
kiinnittdmaan huomiota omatoimisuuteen tehtavien teossa ja aktiivisuuteen poissaolon
aiheuttamien oppimispuutteiden korjaamisessa. Koulu tarjoaa tukea ja tukiopetusta tarvittaessa.
Yhtenainen toimintamalli kohtelee oppilaita tasavertaisesti ja on myds huoltajien ndkdkulmasta
systemaattinen riippumatta siitd, missa koulussa Teuvalla oppilas opiskelee.

Luokanvalvoja tai luokanopettaja ottaa asian puheeksi oppilaan ja huoltajan kanssa heti, kun huoli
heraa tai viimeistaan silloin, kun koululaiselle kertyy poissaolotunteja 50. Yhdessa sovitaan



tukitoimista ja seurannasta.

Jos poissaolotunteja on yli 80, tulee keskusteluun mukaan moniammatillinen tyéryhma, jossa
sovitaan tukitoimista, seurannasta ja oppilaan asioiden vastuuhenkilosta. Tarvittaessa opettaja
kutsuu huoltajat tapaamiseen, jolloin mietitdan yhdessa moniammatillisesti tapoja tukea oppilaan
opiskelua ja koulunkayntia.

Kaytanteissa on huomioitu yhteistyd esimerkiksi sosiaalitoimen kanssa. Jos lapsella tai nuorella on
poissaoloja yli 100 tuntia eika tilanne tehostetuista toimista huolimatta parane, tehdaan muun
muassa sosiaalihuoltolain mukainen yhteydenotto tuen tarpeen arvioimiseksi.

Lukiolla rynmanohjaajat ja aineenopettajat seka opo ja rehtori seuraavat opiskelijoiden
koulutukseen osallistumista saannéllisesti. Lukion poissaolokaytanndt on kirjattu lukion
hallintokaytantdon, jossa todetaan seuraavaa poissaoloista. Jos selvittamattomia poissaoloja
kertyy viisi, opintojakson suorittamisesta sovitaan opettajan kanssa. Jos kuitenkin kaikista
poissaoloista on tehty hyvaksyttava selvitys, voidaan kuudes poissaolo korvata viela lisatehtavilla.
Pitkissa sairaustapauksissa keskustellaan asianosaisten kanssa ja laaditaan erillinen suunnitelma
siitd, miten ja missa vaiheessa opiskelija osoittaa omaksuneensa itsenaisesti opiskellun osuuden.

4.4. Tunne- ja vuorovaikutustaidot

Kouluissa on jatkettu osallisuuden seka tunne- ja vuorovaikutustaitojen mallin kehittamista.
Vahvuuksien nostaminen, itsetunnon ja empatiakyvyn vahvistaminen ovat keskeisia tapoja
oppilashyvinvoinnin lisdamiseen. Koulutydn kaynnistyessa elokuussa jokaisessa opetusryhmassa
jatketaan sovitun ohjelman mukaisia tunnetuokioita ja -tunteja. Kaikki nama edella luetellut
toimenpiteet ovat jo nyt koulun keskeisia toimintatapoja, mutta vield haetaan uusia keinoja taitojen
oppimiseen. Tunnetaito-opetusta on luokilla 0-9.

4 5 Paihteet

Koulussa noudatetaan tupakkalain maarayksia. Tupakkatuotteita, alkoholi tai huumeita ei kayteta.
Niitd ei my6skaan mainosteta esimerkiksi vaatteissa. Tupakkatuotteiden kaytos seuraa jalki-istunto
ja koulusta otetaan yhteys huoltajiin. Kolmannesta rikkeesta asia menee poliisin tietoon. Lukiossa
noudatetaan myos lakia ja kunnioitetaan sita, ettd Teuvan kunta on savuton kunta.

4.6.Yhteistyd ja kaytanteet kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka
kouluyhteison hyvinvoinnin tarkastuksissa

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon tehtavana on oppilaitosymparistdn terveellisyyden ja
turvallisuuden seka oppilaitosyhteisdén hyvinvoinnin edistdminen ja seuranta. Tehtavaa toteutetaan
tarkastamalla oppilaitokset kolmen vuoden valein (terveydenhuoltolaki 1326/2010). Muilla
viranomaisilla on velvollisuus osallistua tarkastuksen yhteistyéhon. Esi- ja

perusopetuksessa seka lukioissa ja ammatillisissa oppilaitoksissa hydédynnetaan opiskeluhuoltoon
luotuja monialaisia rakenteita. Opiskeluhuollon ohjausryhméassa sovitaan tarkastusten
monialaisesta toteuttamisesta seka keskinaisesta tyon ja tehtavien jaosta eri toimijoiden kesken.
(L&hde:THL)

Teuvalla on tehty kevaalla 2021 terveellisyyden, turvallisuuden ja hyvinvoinnin tarkastukset
seuraavin kouluihin: Teuvan yhtenaiskoulu, lukio ja Peralan koulu. Tarkastukset tehtiin maalis-
huhtikuun aikana. Tarkastuskokonaisuuteen osallistuvat: oppilaitoksen vastuuhenkild (rehtori,
oppilaitoksen johtaja tai vastaava), terveydensuojeluviranomainen, koulu- tai
opiskeluterveydenhuolto, kiinteistdn yllapidosta vastaava taho (omistaja ja/tai huollosta vastaava),
oppilaat, opiskelijat ja huoltajat, oppilaitoksessa tydskenteleva henkildstd, tydterveyshuolto ja
tydsuojelu. Ennen tarkastusta taytettiin tiedonkeruulomakkeet yhteistydssa opiskeluhuoltoryhman
kanssa.



5. Toimenpiteet tarvittavien tukitoimien jarjestamiseksi (yksilokohtainen
opiskeluhuolto)

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan kouluterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon
kuraattori- ja psykologipalveluja seka yksittaista oppilasta koskevaa monialaista yksilékohtaista
opiskeluhuoltoa, jota toteutetaan monialaisessa asiantuntijaryhmassa. Yksilékohtaisessa
opiskeluhuollossa seurataan ja edistetdan oppilaan kokonaisvaltaista terveytta, hyvinvointia,
osallisuutta ja oppimista, ehkaistaan ongelmia ja tarjotaan varhaista tukea.

Yksilokohtainen opiskeluhuolto perustuu aina oppilaan seka tarvittaessa huoltajan suostumukseen.
Oppilaan osallisuus ja mielipiteet otetaan huomioon toimenpiteissa ja ratkaisuissa hanen ikansa ja
kehitystasonsa mukaisesti. Yksilokohtaisessa tydssa noudatetaan tietojen luovuttamista, saamista
ja salassapitoa koskevia saannoksia.

Yksilokohtainen opiskeluhuolto

Tavoitteet
- Seurata ja edistaa oppilaan kokonaisvaltaista terveytta, hyvinvointia, osallisuutta ja
oppimista
- Varhaisen tuen turvaaminen, ongelmien ehkaiseminen jaratkaiseminen
- Yksittaisen oppilaan tuen ja opiskeluhuollon tarpeen selvittdminen ja siihen liittyva
monialainen opiskeluhuolto.

Tehtavat
- Yksilékohtaisen opiskeluhuollon jarjestdminen lapsen ja nuoren kehityksen,

hyvinvoinnin ja oppimisen seuraamiseksi ja edistamiseksi seka yksildllisen tuen

toteuttamiseksi

Annetaan oppilaalle koulu- ja opiskelijaterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon

psykologi- ja kuraattoripalveluja sekd monialaista yksil6kohtaista opiskeluhuoltoa

Yksilokohtainen opiskeluhuoltoty® voidaan aloittaa esimerkiksi seuraavissa tilanteissa:

o Oppilaan opetusta jarjestettaessa kay ilmi, etta oppilaan tilanne (koulunkaynti,
oppimisen tuki, perhetilanne, vapaa-aika) vaatii monialaista tytskentelya

o Erityisiin opetusjarjestelyihin siirryttaessa

o Kurinpitorangaistuksen tai opetukseen osallistumisen epaamisen yhteydessa

o Oppilaan sairauden vaatiman hoidon, erityisruokavalion tai la&kityksen
jarjestamiseksi koulussa

o Kouluterveydenhuollon laajojen terveystarkastusten perusteella

o Koulun ulkopuolisten palvelujen ja yhteistydkumppaneiden (nuorisotoimi,
lastensuojelu, erikoissairaanhoito tai poliisi) aloitteesta

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 16§:
Jos oppilaitoksen tai opiskeluhuollon tydntekija arvioi, etta opiskelijan
opiskeluvaikeuksien tai sosiaalisten tai psyykkisten vaikeuksien ehkaisemiseksi taikka
poistamiseksi tarvitaan opiskeluhuollon psykologi- tai kuraattoripalveluja, hanen on
otettava viipymatta yhteytta opiskeluhuollon psykologiin tai kuraattoriin yhdessa
opiskelijan kanssa ja annettava tiedossaan olevat tuen tarpeen arvioimiseksi tarvittavat
tiedot.
Jos yhteydenottoa ei ole mahdollista tehdd yhdessa, opiskelijalle on annettava tieto
yhteydenotosta ja mahdollisuus keskustella yhteydenottoon liittyvista syista 15 §:n 1
momentissa sdadetyssa maaraajassa. Opiskelijan huoltajalle tai muulle lailliselle
edustajalle on annettava tieto tdssa pykalassa saadetysta yhteydenotosta, jollei tdssa
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tai muussa laissa toisin saadeta.

Monialaisen asiantuntijaryhman kokoonpano

- Kootaan tapauskohtaisesti ja harkinnanvaraisesti

- Ryhma voi koostua esimerkiksi seuraavista tyontekijoista: terveydenhoitaja, kuraattori,
psykologi, opinto-ohjaaja, erityisopettaja ja oppijan ryhmaohjaaja tai keskeinen opettaja.
My®os rehtori voi olla jasenena. Jokaisella jasenella on tietojen suhteen
hyvaksikayttdkielto.

- Ryhma nimeaa vastuuhenkilon, jolla on kirfjaamisvelvoite

- Ryhman puheenjohtaja vastaa, etta asian kasittely kirjataan oppilaan yksilélliseen
opiskeluhuoltokertomukseen ja etta se sailytetdan lain vaatimalla tavalla
opiskeluhuoltorekisterissa.

- Toiminta ja nimedminen edellyttavat kaikin osin oppilaan tai huoltajan suostumusta.

Perusopetuslain 16 a ja 17 §:4a on tdsmennetty siten, etta tehostetun ja erityisen tuen
antamiseen liittyvien selvitysten tekeminen ei ole opiskeluhuoltoa. Nama asiat kasitellaan
kasvun ja oppimisen tuen ryhmassa tai vastaavassa.

Kokoontuminen, kirjaaminen, salassapito ja tiedonsiirto

Monialainen asiantuntijaryhma
Kokoontuu tarvittaessa
Opiskeluhuolto perustuu aina oppilaan ja huoltajien suostumukseen, joten esimerkiksi
asiantuntijaryhman kokoontumisesta tiedotetaan aina huoltajille

Kirjaukset
Tehdaan opiskeluhuoltokertomusten rekisteriin. Tiedot tallennetaan aikajarjestyksessa.

Monialaisen asiantuntijaryhman jasenet kirjaavat lisaksi omiin rekistereihinsa,
kuten lait edellyttavat (esimerkiksi kuraattorit omaan asiakasrekisteriinsa,
kouluterveydenhoitajat ja psykologit potilaskertomukseen)

Salassapito
- Opiskeluhuoltorekisteriin tallennetut tiedot, jotka koskevat yksittaista opiskelijaa taikka

muuta yksityista henkil6a, ovat salassa pidettavia (JulkL 24 § 1 mom. 30 kohta).
Oppilaitoksen henkildstd, opiskeluhuoltopalveluja toteuttavat sosiaali- ja
terveydenhuollon ammattihenkilét taikka niiden toimeksiannosta tai muutoin niiden
lukuun opiskeluhuollon toimenpiteisiin osallistuvat ammattihenkilét, opetusharjoittelua
suorittavat ja muut opetuksen tai yksilékohtaisen opiskeluhuollon toteutukseen
osallistuvat henkilot taikka opetuksen ja koulutuksen jarjestamisesta vastaavien
toimielinten jasenet eivat saa antaa sivullisille yksilokohtaisen opiskeluhuollon
asiakirjoihin sisaltyvia tai muuten tietoonsa saamia yksittaista opiskelijaa koskevia
salassa pidettavia tietoja, jos siihen ei ole:

1. asianomaisen henkildn tai, ellei hanella ole edellytyksia arvioida annettavan
suostumuksen merkitysta, hanen laillisen edustajansa kirjallista, yksilditya
suostumusta; taikka

2. tiedon luovuttamiseen oikeuttavaa lain sdanndsta (oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 228§).

- Opiskelijan yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseen ja toteuttamiseen
osallistuvilla on salassapitovelvollisuuden estdmatta oikeus saada toisiltaan ja
luovuttaa toisilleen seka opiskeluhuollosta vastaavalle viranomaiselle sellaiset tiedot,
jotka ovat valttamattomia yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseksi ja
toteuttamiseksi (oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 23§).
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Tiedonsiirto

- Jos opiskelija siirtyy toisen koulutuksen jarjestajan koulutukseen, aikaisemman
koulutuksen jarjestajan on pyydettava opiskelijan taikka hanen huoltajansa tai muun
laillisen edustajansa suostumus siihen, ettéd uudelle koulutuksen jarjestajalle voidaan
siirtda opiskeluhuollon asiakasrekisterista sellaiset salassa pidettavat tiedot, jotka ovat
tarpeellisia opiskeluhuollon jatkuvuuden kannalta.

Opiskeluhuollon palveluilla tarkoitetaan koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palveluja,
opiskeluhuollon kuraattori- ja psykologipalveluja, monialaista yksilékohtaista opiskeluhuoltoa ja
tiettyja koulutuksen jarjestajan jarjestamia sosiaali- ja terveyspalveluja. Oppilaalle/opiskelijalle on
jarjestettava mahdollisuus keskustella henkildkohtaisesti opiskeluhuollon psykologin tai kuraattorin
kanssa viimeistaan seitsemantena oppilaitoksen tyépaivana sen jalkeen kun oppilas/opiskelija on
tata pyytanyt. Kiireellisessa tapauksessa mahdollisuus keskusteluun on jarjestettavad samana tai
seuraavana tyopaivana (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013, §15). Oppilaalle/opiskelijalle on
jarjestettava mahdollisuus saada arkipaivisin virka-aikana valittdémasti yhteys
opiskeluterveydenhuoltoon. Hoidon tarpeen arviointi ja hoidon tarpeen arvioinnin yhteydessa
|a8ketieteellisesti tai hammaslaaketieteellisesti tarpeelliseksi todettu hoito on jarjestettava
terveydenhuoltolain 51 §:n mukaisesti. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013, §17).
Opiskeluhuollon palvelut ovat lakisaateisia (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013) ja niiden
jarjestadmisesta vastaa koulutuksen jarjestaja yhdessa sijaintikunnan ja hyvinvointialueiden kanssa.
Oppilailla/opiskelijoilla on subjektiivinen oikeus edella mainittuihin opiskeluhuollon palveluihin
(perusopetuslaki 31a§, Finlex). Oppilaalla on oikeus opiskeluhuollon palveluihin myds ilman
huoltajan suostumusta ja taman tietamatta. Terveydenhoitaja, koululaakari, kuraattori ja psykologi
ovat vaitiolovelvollisia, yhteydenpito kotiin tapahtuu ensisijaisesti oppilaan luvalla.

Yksil6llinen opiskeluhuoltotyd toteutetaan aina yhteistydssa oppilaan ja oppilaan idn mukaan
taman vanhempien/huoltajien kanssa. Yksil6llista opiskeluhuoltoa on seka yksittaiselle oppilaalle
annettavat kuraattorin, psykologin seka koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palvelut ettd oppilaan
tilanteen perusteella koottava monialainen asiantuntijaryhma.

Lukion yksiléllisen opiskeluhuollon osalta on toimittu suunnitelman mukaisesti. Monialainen ryhma
on koottu yhdessa opiskelijan kanssa niin, etta opiskelija on rajannut, keitd ryhmaan kutsutaan.
Ryhmanohjaaijilla on lupalomakkeet kaytettavissaan. Kirjaukset on tehty koollekutsujan toimesta
Wilmaan.

5.1.Monialainen asiantuntijaryhma

Monialainen asiantuntijaryhma kootaan tapauskohtaisesti oppilaan tueksi silloin kun tilanteen
selvittelyyn ja hoitamiseen tarvitaan eri alojen asiantuntijoita kuten opetushenkiloston ja
opiskeluhuollonhenkildston valista yhteisty6ta. Opiskeluhuoltoa ei ole kurinpidollisten
toimenpiteiden arviointi tai erityisen tuen paatoksiin liittyvat konsultaatiot.

Ryhman kokoaa se ammattilainen, jolla huoli tilanteesta heraa yhdessa oppilaan ja taman
huoltajien kanssa. Huolen noustessa esille opetushenkildston tai opiskeluhuollon henkildston tulisi
ensisijaisesti ottaa asia puheeksi oppilaan ja tdman huoltajien kanssa, lisdksi on mahdollisuus
konsultoida muita toimijoita oppilas- ja opiskeluhuoltolain (1287/2013, §16) mukaisesti. Mikali nailla
toimilla huoli ei halvene, tulisi koota monialainen asiantuntijaryhma. Ryhman kokoamiseen riittaa
suullinen lupa, ensimmaisen kokoontumisen yhteydessa on kuitenkin pyydettava kirjallinen
suostumus ryhman kokoamiseksi ja asian kasittelemiseksi. Lupalomake on liitteena (liite 2).

Ryhma voi koostua esimerkiksi seuraavista tyontekijoista: terveydenhoitaja, kuraattori, psykologi,
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opinto-ohjaaja, erityisopettaja ja oppijan ryhmaohjaaja tai keskeinen opettaja. Ryhmaan voi
tarvittaessa kutsua koulu- ja opiskeluhuollon ulkopuolisia jasenia kuten lastensuojelun,
perheneuvolan tai erikoissairaanhoidon edustajia. Myds rehtori voi olla jAsenena, mutta hanella on
tietojen suhteen hyvaksikayttokielto.

Yksilollisen opiskeluhuollon toimenpiteet on kirjattava oppilaan yksilélliseen
opiskeluhuoltokertomukseen, ryhman koollekutsuja/puheenjohtaja sopii ryhman kanssa kuka kirjaa
kasittelyn. Opiskeluhuoltokertomuksen laatii ryhman kokoonkutsuja, ellei toisin sovita.

5.2. Opiskeluhuoltokertomus

Opiskeluhuoltokertomus laaditaan jatkuvaan muotoon aikajarjestyksessa etenevaksi ja siihen
kirjataan seuraavat tiedot:

1) nimi, henkildtunnus, kotikunta ja yhteystiedot seka alaikdisen tai muutoin vajaavaltaisen
opiskelijan huoltajan tai muun laillisen edustajan nimi ja yhteystiedot;

2) asian aihe ja vireille panija;
3) opiskelijan tilanteen selvittamisen aikana toteutetut toimenpiteet;

4) tiedot asian kasittelysta opiskeluhuoltoryhman kokouksessa, kokoukseen osallistuneet
henkil6t ja heidan asemansa, kokouksessa tehdyt paatokset, paatosten
toteuttamissuunnitelma seka toteuttamisesta ja seurannasta vastaavat tahot;

5) toteutetut toimenpiteet;
6) kirjauksen paivamaara seka kirjauksen tekija ja hanen ammatti- tai virka-asemansa.
(Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki §20, 1287/2013)

Jos sivulliselle annetaan opiskeluhuoltokertomukseen sisaltyvia tietoja, asiakirjaan on lisaksi
merkittava, mita tietoja, kenelle sivulliselle ja milla perusteella tietoja on luovutettu. Jokainen toimija
tekee kirjaukset omaan rekisteriinsa. Teuvan kunnassa opiskeluhuollon rekisterina toimii Wilma-
ohjelman muistiot taydennettyna muilla asiakirjoilla, jossa on lukuoikeus muistioon, maaritellaan
muistiota tehdessa.

5.3. Opiskeluhuollon rekisterit

Koulutuksen jarjestaja yllapitda rekisterinpitdjana monialaisen yksildkohtaisen opiskeluhuollon
rekisteria  (opiskeluhuoltorekisteri). Rekisteriin  tallennetaan oppilaitoksen toteuttamassa
monialaisessa yksilokohtaisessa opiskeluhuollossa laadittavat opiskeluhuoltokertomukset seka
muut siihen liittyvissa tehtavissa laaditut tai saadut yksittdistd opiskelijaa koskevat asiakirjat.
Rekisterinpitdjan on nimettdva rekisterile vastuuhenkild. Vastuuhenkild  maarittelee
tapauskohtaisesti kayttdoikeudet sanottuun rekisteriin tallennettaviin tietoihin.

Jos koulutuksen jarjestaja toimii opiskeluhuollon potilasrekisterin tai opiskeluhuollon kuraattorin
asiakasrekisterin  rekisterinpitdjana, sen on nimettdvd Kkyseisen alan ammattihenkild
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vastuuhenkildksi huolehtimaan sanottuun toimintaan liittyvien tietojen rekisterinpidosta. Tassa ja 1
momentissa tarkoitettu vastuuhenkild paattdd myods vastaamaansa rekisteriin sisaltyvien tietojen
luovuttamisesta tilanteissa, joissa niitd pyytavalla on lakiin perustuva oikeus tiedon saantiin.
Koulutuksen jarjestaja ei saa kayttda tassa pykalassa tarkoitettuun rekisteriin sisaltyvia tietoja
muuhun tarkoitukseen kuin kyseisen yksilokohtaisen opiskeluhuollon palvelun jarjestamiseen ja
toteuttamiseen, ellei laissa muuta saadeta.

5.4. Oppilashuolto opetukseen osallistumisen evaystilanteissa

Jos oppilaan opetukseen osallistuminen on evéatty, on hanella oikeus saada oppilashuoltoa.
Hanella tulee olla mahdollisuus keskustella henkildkohtaisesti oppilashuollon kuraattorin tai
koulupsykologin kanssa. Mahdollisuus on tarjottava oppilaalle viipymattd samana tai seuraavana
tydpaivana. Kurinpitopaatoksen tekijan tulee saattaa asia tietoon kuraattorille.

5.5. Opettajan antama arvio oppilaan selviytymisesta ja hyvinvoinnista koulussa

Opettajan laajaan terveystarkastukseen luokilla 1, 5 ja 8 antaman oppilaan selviytymista ja
hyvinvointia kuvaavan arvion toimintakaytanteet (ml. suostumuksen hankkiminen) koulussa
Laajoihin terveystarkastuksiin voi sisaltya opettajan antama arvio oppilaan selviytymisesta ja
hyvinvoinnista koulussa. Tahan tarvitaan huoltajilta kirjallinen suostumus. Kouluterveydenhoitaja
huolehtii siita, ettd Oppilaan oppiminen ja hyvinvointi koulussa -lomake jaetaan oppilaille kotiin
vietavaksi hyvissa ajoin ennen luokan terveystarkastusta. Huoltajia voidaan myds ohjata
tulostamaan lomake nettisivulta. Huoltaja antaa allekirjoituksellaan opettajalle luvan tayttda lomake
ja siirtda sen tiedot kouluterveydenhuoltoon. Yhden huoltajan allekirjoitus riittda. Kahdeksannen
luokan oppilaalta tarvitaan myds suostumus tietojen siirtoon. Sen jalkeen huoltaja ja oppilas
tayttavat lomakkeen kaantdpuolen sarakkeisiin omat nakemyksensa. Taman jalkeen lomake
palautetaan kouluterveydenhuoltoon. 1. ja 5. luokalla kouluterveydenhoitaja toimittaa opettajalle
taytettavaksi lomakkeet, joissa huoltaja on antanut tiedonsiirtoluvan. 8. luokalla terveydenhoitaja
toimittaa opettajalle vain ne lomakkeet, joissa seka huoltaja ettd oppilas ovat allekirjoittaneet
tiedonsiirtoluvan. Opettaja tayttaa lomakkeesta kohdan 2. Opettajan havainnot seka taulukon
opettajasarakkeen lisamerkintdineen. Tarkastustilanteessa kouluterveydenhuollon henkilosto antaa
taytetyn lomakkeen huoltajalle ja oppilaalle nahtavaksi. Opettajalle siirrettavista tiedoista sovitaan
yhdessa, ja kouluterveydenhuollon toimija kirjaa ne lomakkeen kohtaan 3. Opettajalle annettavat
tiedot. Paatoskykyiseksi arvioitu oppilas voi allekirjoittaa suostumuksen itse. Muussa tapauksessa
allekirjoitus suostumukseen pyydetaan huoltajalta. Kouluterveydenhuolto huolehtii siita, etta
opettaja saa sovitun palautteen, esimerkiksi kouluterveydenhuollon ja opettajan tapaamisessa
luokan tarkastusten jalkeen.

5.6. Oppilaan koulupaivan aikaisen erityisruokavalion tai ladkityksen ilmoittamisen
kaytanteet

Erityisruokavaliosta terveydenhoitaja kirjoittaa suosituksen ja toimittaa sen keittille. Suosituksen
perusteena on erikoissairaanhoidosta saadut diagnoosit. Vakaumuksellisista syistd noudatettavista
dieeteista tai homeopaattisten tutkimusten perusteella (Ilhana elama ym.) ei laadita todistusta.

Huoltajan tehtava on ilmoittaa lapsen laakityksesta koululle oman arvionsa mukaan.
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5.7. Opiskeluterveydenhuollon sairaanhoitopalvelujen jarjestamistapa ja ohjaus niihin
hakeutumiseksi

Opiskelijoiden sairaanhoitopalvelut jarjestetaan terveyskeskuksessa.

6. Yhteistyon jarjestaminen oppilaiden ja heiddn perheidensa seka koulussa
tyoskentelevien ja muiden oppilaiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa

Opiskeluhuolto on kaikkien kouluyhteistssa tydskentelevien ja opiskeluhuoltopalvelujen
ammattilaisten yhteinen tehtava. Oppilaiden, huoltajien, opetustoimen henkildstén ja
opiskeluhuoltopalvelujen tydntekijdiden seka yhteistydtahojen osallisuus opiskeluhuollon
toimintatapojen suunnittelussa, toteuttamisessa ja arvioinnissa on opiskeluhuollossa keskeista.
Tama edellyttaa yhteisia toimintatapoja ja erityisesti opetuksen jarjestajan ja hyvinvointialueen
yhteisty6ta.

Oppilaiden, huoltajien, opetustoimen henkiloston ja opiskeluhuoltopalvelujen osallisuus opetuksen
jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelman laatimiseen ja yhteisollisen opiskeluhuollon toteuttamiseen
varmistetaan siten, etta kaksi kertaa lukuvuodessa kasitelldan yhteisollisessa oppilaishuollossa
opiskeluhuollon toteutumista. Lukion yhteisdllinen opiskeluhuoltoryhma arvioi toiminnan
toteutumista ja suunnittelee tulevan vuoden toimintaa kevaan viimeisessa kokouksessaan.

Koulun opetus- ja muun henkiléstdn perehdytys ja osaamisen varmistetaan yhteisollisessa tytssa
lukuvuoden alussa ja perehdytettdessa.

Opiskeluhuollossa tehdaan moniammatillista yhteisty6ta tehostetun ja erityisen tuen, joustavan
perusopetuksen ja sairaalaopetuksen yhteydessa.

Yhteistyota tehdaan muiden oppilaiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa kuten nuorisotoimi,
lastensuojelu, erikoissairaanhoito ja poliisi kanssa. Yhteiset kaytanteet on kirjattu
nuorisopalveluiden kanssa.

Yhteisollisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon periaatteista ja toiminnasta tiedotetaan oppilaille,
huoltajille, henkildstolle ja yhteistyétahoille mm. lukuvuositiedotteessa.

Lukiossa jarjestetaan vuosittain vanhempainilta syksylla luokkataso ykkosen huoltajille. Kirjoituksiin
osallistuvien opiskelijoiden ja huoltajien yhteinen vanhempainilta jarjestetddn myds vuosittain
opinto-ohjaajan ja rynmanohjaajan johdolla. Terveydenhoitaja, kuraattori ja psykologi osallistuvat
mahdollisuuksien mukaan saanndllisesti vanhempainiltoihin. Lukionsa aloittavien huoltajia
informoidaan vanhempainillassa opiskeluhuollon toiminnasta, ohjauksesta ja erityisopetuksesta.
Huoltajilla on mahdollisuus osallistua yhteiséllisen opiskeluhuoltoryhman toimintaan. Opiskelijoita
informoidaan opiskeluhuoltoon liittyvista palveluista ryhmanohjaajien tuokioissa.
Vanhempainilloissa keratdan huoltajilta palautetta opiskeluun liittyvista ajankohtaisista asioista.
Teuvan lukiossa opiskelijoiden nakemyksia oppilaitoksen ja koulutuksen jarjestajan toiminnasta
(lukiolaki (714/2018) 31 §:n) kerataan saanndllisesti palautteiden, sahkdisten kyselyiden ja rehtorin
ja opiskelijoiden kehityskeskustelujen muodossa.
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7. Suunnitelmat oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja
hairinnalta seka kriisisuunnitelma

Oppilaalla on oikeus turvalliseen opiskeluymparistddn, johon kuuluu fyysinen, psyykkinen,
sosiaalinen ja pedagoginen turvallisuus. Turvallisuuden varmistaminen edellyttdd opetuksen
jarjestajalta suunnitelmallista toimintakulttuurin kehittamista, yhteista valmistelua ja yhteisten
toimintatapojen luomista koulujen kanssa. Opetuksen jarjestaja perehdyttaa henkiléstonsa ja
opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaiset toimintatapoihin erilaisissa ongelmatilanteissa seka
huolehtii tiedottamisesta ja suunnitelmien paivityksesta.

Teuvalla suunnitelmat oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta seka
kriisisuunnitelma |16ytyy jokaiselta koululta, ja ne ovat ajan tasalla.

8. Toimenpiteet opiskeluhuollon seuraamiseksi

Opiskeluhuoltosuunnitelman toteutumista seurataan kouluissa ja tarkistetaan tarvittaessa.
Seurannasta vastaa opiskeluhuollon ohjausryhma. Opetuksen jarjestaja kuvaa
opiskeluhuoltosuunnitelmassa:
e seurattavat asiat ja kaytettdvat menetelmat tietojen kokoamiseksi
e seurannan aikataulu
e seurantatietojen kasittely ja hydédyntaminen opiskeluhuollon kehittdmisessa seka
keskeisista tuloksista tiedottaminen oppilaille, huoltajille ja tarvittaville
yhteistyotahoille

Opiskeluhuoltosuunnitelmaa on luontevaa tarkastella vuosisuunnitelman yhteydessa.

Opetuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelma litetdan kunnan lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaan.

Opetuksen jarjestajakohtaiset opiskeluhuoltosuunnitelmat toimitetaan hyvinvointialueelle
valtuustokausittain. Alueellinen opiskeluhuollon yhteistyéryhma valmistelee niiden pohjalta
alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman, joka liitetaan alueelliseen lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaan.

16



9. Opiskeluhuoltosuunnitelman paivittaminen

Paivays

Tama opiskeluhuoltosuunnitelma on paivitetty

Kriisisuunnitelma on paivitetty

Suunnitelmat oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta on
paivitetty

Tama suunnitelma ja siihen liittyvat liitteet on kasitelty opiskeluhuollon
ohjausryhmassa
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10. Liitteet
LIITE 1
Opiskeluhuollon vuosikello
ELOKUU SYYSKUU
- Perehdyttamiset 6. luokkien terveystarkistukset alkavat

- Ryhmaytymisprosessin aloittaminen->
jatkuu lapi vuoden.

- 7. luokkien terveystarkistukset alkavat

- Vanhempainilta 11k ja 71k

luokkien lapikaynti

LOKAKUU
- luokkien terveystarkistukset alkavat

8. luokkien lapikaynti
Poissaolo seuranta &
huolenkartoitusluokkakohtaisesti
Pedagogiset asiakirjat, tuen tason
tarkastus
Laajennettu oppilashuoltoryhma
kokoontuu
Yhdessa-kyselyt
YK: Oppilaskunnan kyselyt
9.Ik yhteishaku ilta
4.1k rynma ja kaveritaitotuntien aloitus

MARRASKUU
- 8. luokkien terveystarkistukset alkavat

(ladkari)
5. luokkien lapikaynti
Muumi-kysely 3.-4. Ik.
Mopokoulutus 8.1k
Vanhempainvartit 1.-4.1k seka 7.Ik.
(mahdollisuus myds 5.-6. ja 8.-9.Ik)
Valiarviointikeskustelu
Valinnaisaine- ilta 7. ja 8 Ik.

JOULUKUU

- 5. luokkien terveystarkistus alkavat
(Iaakari)

- Toiminnan valiarviointi

- Poissaolo seuranta &
huolenkartoitusluokkakohtaisesti

- YK: luokan positiivisimman valinta

- 5lk ja 8lk movet

TAMMIKUU
- Lukio 1Lt terveystarkistus alkavat
- 9ja 3 luokkien lapikaynti
- Hyvinvointikysely
- Oppilashuollon valiarviointia

HELMIKUU
9. luokkien terveystarkistus alkavat
luokkien terveystarkistus alkavat
Yhdessa -kysely

MAALISKUU
6. luokkien haastattelu (kuraattori)
luokkien lapikaynti
Poissaoloseuranta & huolenkartoitus
luokkakohtaisesti
o ja 7.k vastaanoton suunnittelu
ja tybénjaosta sopiminen.

HUHTIKUU
- 4. luokkien terveystarkistus alkavat
- Lukio Lt2 terveystarkistus

(nivelvaihetapaaminen)
- YK: Huolenkartoitus luokkakohtaisesti
seka 1.-2lk.

- Tiedonsiirto palaverit 0->1.1k ja 6.-> 71k.

TOUKOKUU

- Tutustumiset kouluun

- Opiskeluhuoltoryhman arviointi ja
tulevan lukuvuoden suunnittelu.

- Poissaoloseuranta & huolenkartoitus
luokkakohtaisesti

- Etsivien esittaytyminen 9.lk.

- Tulevien 7.k vanhempainilta.
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KESAKUU

Lukuvuosi paattyy

Tulevien 1.luokkien terveystarkistukset

(Iaékari) alkavat

Tulevien 7.1k vanhemmille suunnattu
vapaamuotoinen keskusteluilta.
Opiskeluhuollon suunnitelma ja
vuosikellon tarkistus.

HEINAKUU

Jatkuvat asiat

Oppilaiden kuuleminen
Vanhempien osallistaminen
Akuuttiapu (esim. luokkainterventio)
Opiskeluhuoltoryhman toiminta
Terveystarkistukset
Yksilotyoskentely
Ryhmatyoskentely

Yhteisollinen tyoskentely
Tunnetaito opetus

OKRA- kokoontumiset
Poissaolo- ja kiusaamisseuranta
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LIITE 2.
Suostumus moniammatillisen asiantuntijaryhman kokoamiseen

Suostumus moniammatillisen asiantuntijaryhman kokoamiseen

Mina huoltajana annan suostumukseni siihen, etta huollettavani tuen tarpeen selvittamiseen ja
yksilokohtaisen opiskeluhuollon palvelujen jarjestamiseen liittyvia asioita kasitellaan yksildkohtaisesti
koottavassa opiskeluhuollon asiantuntijaryhmassa.

Suunnitellut ja toteutetut tukitoimet kirjataan opiskeluhuoltokertomukseen, joka tallennetaan Teuvan
kunnan opetuspalvelujen opiskeluhuoltorekisteriin.

Suostumuksellani seuraavat toimijat/tahot/henkil6t voivat osallistua asiani / huollettavani asian kasittelyyn
ja luovuttaa toisilleen valttamattomat tiedot opiskeluhuollon jarjestamiseksi ja toteuttamiseksi.

Opettaja Kylld [ ] Ei [ ]
Ryhmanohjaaja / Kylla [ ] Ei [ ]
luokanvalvoja
Erityisopettaja Kylld [ ] Ei [ ]
Opinto-ohjaaja Kylld [ ] Ei [ ]
Kuraattori Kylld [ ] Ei [ ]
Terveydenhoitaja Kylla [ ] Ei [ ]
Koululaakari Kylld [ ] Ei [ 1]
Rehtori Kylld [ ] Ei [ ]
Kouluyhteiséohjaaja Kylld [ ] Ei [ ]
Kouluvalmentaja Kylla [ ] Ei [ ]
Perheneuvola Kylld [ ] Ei [ ]
Lastensuojelu Kylld [ ] Ei [ ]
Perhety6 Kylld [ ] Ei [ ]
Kylld [ ] Ei [ ]
Kylld [ ] Ei [ 1]
Kylld [ ] Ei [ ]
/ 20
Paikka
Opiskelija Syntymaaika Huoltaja
Huoltaja
Nimen selvennds Nimen selvennds

Sovellettavat lait:

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (2013/1287)

Laki sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista (2000/812)
Laki potilaan asemasta ja oikeuksista (1992/785)

Laki viranomaisten toiminnan julkisuudesta (1999/621)
Henkil6tietolaki (1999/523)
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