TEUVAN KUNTA

MUISTIO

Vanhus- ja vammaisneuvosto

3/2023

Kokousaika: Torstai 26.10.2023 klo 14-16

Kokouspaikka: Teuvan kunta, HTC-tila; Rasintie 1 A, Teuva
Irma Harjula Kunnanhallituksen edustaja
AnttHkehtata Seppo Pulli Teuvan Seurakunnan edustaja
Faimi-Hinren Marja-Terttu Peura Elakeliiton Teuvan yhdistys ry
Pawla-ikékeld Pohjanmaan Nékdévammaiset ry
Leena Sahakangas (glut.) Suupohjan Kuulo ry
Helena Jarviniemi Teuvan Elakelaiset ry
+eenaPihlajaniemt Panttila Paula Teuvan Invalidit ry
Leena Sahakangas (glut.) Teuvan Vanhustenkotiyhdistys ry
Katr-Honrkitahti Teuvan Elékkeensaajat ry,
Katri-Henkiahti Teuvan Sydanyhdistys ry
Marianne Vuorimaa Teuvan Kansalliset Seniorit ry
Raija Rintalaulaja Suupohjan Senioriopettajat ry
Anneli Hangasluoma MIELI Mielenterveys Teuva
ArttHJarvisto— Kristilliset Elékelaiset ry

Teuvan Sotaveteraanien naisjaosto

AatosPaavota Eteld-Pohjanmaan Epilepsiayhdistys
Kaisa Isoméki Sihteeri
Seuraaja:
Hakan Hjelm

Asiat

Kokouksen avaus, laillisuus ja paatosvaltaisuus

2. Edellisen kokouksen poytékirjan tarkastaminen
Poytakirja on tarkistettu ja allekirjoitettu sahkoisesti.

3. Poytékirjan tarkastajien valinta

Tarkastusvuorossa ovat Antti Kohtala ja Taimi Ylinen.

Valittiin muistion tarkastajiksi Leena Sahakangas ja Helena Jarviniemi.

4. Ajankohtaista tietoa Etela- Pohjanmaan hyvinvointialueen uudistus-, tuottavuus- ja vaikuttavuusoh-
jelman saasttjen kohdentumisesta Teuvalla.

Kysytty viitté eri henkil6a kunnan ja hyvinvointialueen puolelta, kaikki ovat estyneet osallistumaan.
Irma toi hva:n vanhusneuvostosta terveisia meille UTV-ohjelmasta.

- Kukaan ei jaa palveluiden ulkopuolelle

- Digipalvelut, liikkuvat palvelut, yhteiséllinen asuminen
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Keskustelua kaytiin aiheesta ikdihmiset ja kehitysvammaiset seka Teuvan tk:n alue. Kutsutaan hy-
vinvointialueelta asiantuntijaa selventamaan seuraavaan kokoukseen muun muassa seuraavia asi-
oita Teuvalla: TK:n ylékerran tilanne ja siihen liittyvat mahdolliset suunnitelmat, kehitysvammapuo-
len tilanne ja suunnitelmat seka ikaihmisten palveluiden tilanne Teuvalla.

Apuvélinemessut Tampereella pe 10.11.23

Messuille jarjestetdan yhteiskuljetus. Sitovat ilmoittautumiset pe 3.11 mennessa liikunta- ja kulttuuri-
koordinaattori Kaisa Isomaelle.

Muistikokk&-hankkeen ohjausryhmén kokoontuminen 8.9.23

Merkitdan tiedoksi kutsun mukana lahtenyt muistio viimeisesta Muistikokk&-hankkeen ohjausryhman
kokoontumisesta 8.9.23 seka Muistikokka- hankkeen toimenpidesuunnitelma.

Muistio menossa seuraavaan kunnanhallituksen kokoukseen.

Tulevat aloitteet

1) Teuvan kunnan vanhus- ja vammaisneuvoston asiantuntemuksen laaja-alaisempi ja tehok-
kaampi hyddyntadminen hankkeiden ja palveluiden suunnittelussa, valmistelussa ja seurannassa.

Aloite hyvaksytaan eteenpdin vietavaksi. Asiakirja muistion liitteena.

2) Keskustelua ikadihmisten toiveisiin liittyen mahdollisesta vanhus- ja vammaisneuvoston aloit-
teesta kunnan nettisivu-uudistukseen liittyen.

TyOstetddn yhteistydssa pienemmalla kokoonpanolla, jonka jalkeen hyvaksytetaén se sahkodpos-
titse vanhus- ja vammaisneuvostossa.

3) Keskustelua vanhus- ja vammaisneuvoston aloitteesta Teuvan paattjille. Miten ja milla keinoilla
nostetaan ikaystavallinen Teuva néakyvaksi ja yhdeksi Teuvan kunnan tavoitteeksi.

Siirretdan seuraavaan kokoukseen.
Suupohjan EPT-ryhméan kokoonpano vuodelle 2024.
Nimetéan edustaja seka varaedustaja.
Edustajana Leena Sahakangas, varalle Marianne Vuorimaa.
Ravitsevaa ruokaa ja ruokailoa yhdessa sydden- kampanja
Liikunta- ja kulttuurikoordinaattori Kaisa Isomaki jakaa Valtion ravitsemusneuvottelukunnan Vireytta
seniorivuosiin- ikdantyneiden ruokasuositukset kaytantdon- hankkeen toteuttaman lehtisen vanhus-
ja vammaisneuvoston edustajille eteenpain omiin yhdistyksiin jaettavaksi.
Vanhus- ja vammaisneuvosto ja Teuvan kunta valmistelevat yhteistydssa vuodelle 2024 yhteista ta-

pahtumaa/luentoa ikdihmisten ravitsemukseen liittyen. Tapahtumaan mukaan mahdollisesti myds eri
ravitsemisalanyrityksia.
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10. Sanataidetta ikaihmisille

Etela-Pohjanmaan liiton, Pohjanmaan liiton seké KulturOsterbottenin yhteinen, vuoden 2023 aikana
toteutettava hanke. Rahoitus on saatu Taiteen edistamiskeskukselta.

1) Uudessa ikaihmisille suunnatussa televisio-ohjelmassa Sana-aarteita — Ordskatter padosassa
on sanataide. Ohjelman lahetykset alkavat ikdihmisten etdkuntouttamiseen erikoistuneella
OnniTV-kanavalla valtakunnallisella vanhustenviikolla maanantaina 2.10.2023. Jaksoja esite-
tdan tdman vuoden loppuun saakka. Tiedote vanhus- ja vammaisneuvoston kutsun liitteena.

2) Maksuton sanataide- hetken materiaali

3) Sanataidelahettildiden- koulutus. Samansisaltbiset ja maksuttomat koulutukset jarjestetéén tors-
taina 2.11. klo 9-12 Seingjoella ja tiistaina 21.11. klo 9-12 Vaasassa. Osallistuminen ei sido tai
velvoita, mutta antaa valmiudet toimia sanataidelahettiladna ikadihmisten parissa.

11. Muut asiat
Seutukunnallinen vanhus- ja vammaisneuvoston kokoontuminen Isojoella 12.9.2023
Jaettiin osallistujille Hakan Hjelm tekem& paperinen kooste paivasta.

lakkaat lilkenteessa- luento Kulttuuritalo Orrelassa pe 6.10.23. Paikalla luennoimassa Liikennetur-
van asiantuntija Harri Kivikoski.

Osallistujia 21 hl6a.
Tulevia maksuttomia webinaareja:

1.11.2023 klo 13-14: Aivot ja mielen hyvinvointi. Mitd mielen hyvinvointi tarkoittaa ja mista se
rakentuu? Webinaarissa mielen ja aivojen hyvinvoinnin yhteyksid pohtii sairaanhoitaja ja psykologian
tohtori Sirkkaliisa Heimonen Ikainstituutista. Kansallinen aivoterveysohjelma/Aivoliitto/Ikainstituutti

Elamanmuutoksista eteenpéin -webinaarisarja. Ikdinstituutti jarjestaa “syksylla 2023 kolme mak-
sutonta ikaihmisille suunnattua tunnin webinaaria Teams -etayhteydella. Webinaareissa syvenny-
taan siihen, millaisia voimavaroja elamanmuutoksissa voi syntya. Osallistujille tarjotaan tietoa mielen
joustavuudesta ja annetaan vinkkeja oman selviytymiskyvykkyyden vahvistamiseen. Voit osallistua
kaikkiin webinaareihin tai valita itsellesi sopivimman aiheen ja ajankohdan.” Jéljelld vielé 2 webinaa-
ria.

7.11. klo 13-14, Voimavarat muutoksissa — kuinka tunnistat?
IImoittautuminen viimeistadn 31.10.2023

12.12. klo 13-14, Toiveikkaasti tulevaan — mihin suuntaat?
IImoittautuminen viimeistaan 5.12.2023

Ikainstituutin lkdvoimala-webinaarisarja. "Webinaarisarja on tarkoitettu ikdihmisten parissa tyds-
kenteleville ammattilaisille, kehittgjille, esihenkildille ja muille aiheesta kiinnostuneille.”

9.11. klo 14-15, 1akk&éan hyva ymparist6

Sujuva arki syntyy toimivassa ymparistdssa. Minkadlainen ympéristd tukee voimavaroja ja osalli-
suutta? Aihetta kasitelladn seuraavien teemojen kautta.

— Ymparisttsta tukea toimintakyvylle, vanhempi tutkija Erja Rappe
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— Ikaystavallisyyttd asuinymparistoon, tutkija Jere Rajaniemi
— Osallisuuden keinot, erityisasiantuntija Heli Starck

Selvitetdan yhteistilaisuuden jarjestdmista vanhus- ja vammaisneuvostolle Orrelassa.

Kasitelladn muut mahdolliset asiat

Merkitaan tiedoksi: MIELI ry. tarjoaa maksutonta digiopastusta torstaisin klo 11-13.

12. Seuraava kokous ti 13.2.24 klo 14-16. Kunnantalo (TEAK), HTC (tila varattu)
13. Kokouksen paattdminen
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Liite vanhus- ja vammaisneuvoston muistioon

26.10.2023

TEUVAN KUNNAN
VANHUS- JA VAMMAISNEUVOSTO ALOITE

26.10.2023

ALOITE TEUVAN KUNNANHALLITUKSELLE

Teuvan kunnan vanhus- ja vammaisneuvoston asiantuntemuksen laaja-alaisempi

ja tehokkaampi hyddyntaminen hankkeiden ja palveluiden suunnittelussa,
valmistelussa ja seurannassa

TAUSTAA

Kuntalain 278 (vanhusneuvosto) ja 288 (vammaisneuvosto)
mukaisesti kunnanhallituksen on asetettava kyseiset vanhus- ja
vammaisneuvostot ja huolehdittava naiden toimintaedellytyksista.
Lisaksi naille on annettava mahdollisuus vaikuttaa kunnan eri
toimialojen toiminnan suunnitteluun, valmisteluun ja seurantaan
asioissa, joilla on merkitysta ikdantyneen vaeston ja/tai vammaisten
henkil6iden hyvinvoinnin, terveyden, osallisuuden, elinymparistdn,
asumisen, likkumisen tai paivittaisista toiminnoista suoriutumisen
taikka heidan tarvitsemiensa palvelujen kannalta.

Lisdksi YK:n vammaisten henkildiden oikeuksia koskevan
yleissopimuksen 9 artiklan mukaan (esteettomyys ja
saavutettavuus) on vammaisille henkildille taattava mahdollisuus
elaa itsenaisesti ja osallistua taysimaaraisesti kaikilla
elamanalueilla. Vammaisille henkilille on varmistettava muiden
kanssa yhdenvertainen paasy fyysiseen ymparistoon, kuljetukseen,
tiedottamiseen ja viestintdan, muun muassa tieto- ja
viestintateknologiaan ja -jarjestelmiin, seka muihin yleisélle avoimiin
tai tarjottaviin jarjestelyihin ja palveluihin seka kaupunki- etta
maaseutualueilla. Esteet on tunnistettava ja poistettava julkisissa
tiloissa ja palveluissa kuin myds huolehdittava ja valvottava niissa
yksityisten tahojen tiloissa ja palveluissa, jota tarjotaan yleisolle
avoimesti.

VANHUS- JA VAMMAISNEUVOSTON ASIANTUNTEMUKSEN
HYODYNTAMINEN

Vanhus- ja vanhusneuvostolla on edustajiensa kautta laaja-alainen
asiantuntemus ik&éntyvan vaeston ja vammaisten henkididen
tarpeista ja toiveista. Tata asiantuntemusta tulisi Teuvan kunnan
vanhus- ja vammaisneuvoston mielesta hyddyntaa entista
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tehokkaammin ja laaja-alaisemmin kaikkien hankkeiden ja
palveluiden suunnittelussa, valmistelussa ja seurannassa.

Kun edelld mainittua asiantuntemusta hyddynnetaan tehokkaasti,
voidaan jo suunnitteluvaiheesta lahtien valttaa turhia virheita ja
varmistaa, etta palvelut ovat tehokkaasti ja taysimaaraisesti
kaikkien kuntalaisten saavutettavissa.

JOHTOPAATOS / ALOITE

Teuvan kunnan vanhus- ja vammaisneuvosto on kokouksessaan
26.10.2023 kasitellyt asian (78 kohta 1) ja paatti tehda taman
aloitteen Teuvan kunnanhallitukselle edella mainittuihin syihin
vedoten.

Vanhus- ja vammaisneuvosto edellyttaa Teuvan kunnanhallitus
ryhtyvan tarvittaviin toimenpiteisiin, ettéa kunnan eri hallintoelimet ja
henkilokunta ovat tietoisia mahdollisuudesta hyddyntaa vanhus- ja
vammaisneuvoston asiantuntemusta entista tehokkaammin ja etta
kaikista hankkeista pyydetaan jatkossa lausunto vanhus- ja
vammaisneuvostolta. Lisaksi vanhus- ja vammaisneuvostolle tulee
antaa mahdollisuus nimeté edustajansa kaikkien hankkeidensa
suunnittelu- ja toteutusryhmiin. Esimerkkeina mainittakoon tuleva
kirjaston uudistaminen / remontti ja edessa oleva uimahallin
remontti. Asiantuntemusta ja ideointia tulee kayttadd myas, jos ja kun
suunnitellaan mm. ikdantyvien ja vammaisten asumispalveluita ja
kun toteutetaan kuntalisille kohdennettuja digipalveluita ja
tiedonsaantia.

TEUVAN KUNNAN VANHUS- JA VAMMAISNEUVOSTON PUOLESTA

Irma Harjula, puheenjohtaja
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